
ДУХОВНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ - ВПОИСКАХ ИСТИНЫ

1. ВВЕДЕНИЕ
Этот ”СПИРИТУАЛЬНЫЙ ИТИНЕРАРИЙ”призван помочь тем, кто хочет познать Ис-
тину, Счастье и внутренний мир, мир души; помочь вам , читатель, если вы действительно
хотите познать Истину.
Этот маршрут состоит из трех частей. Первые две (Предварительная и Осознание) явля-
ются подготовкой к самому духовному Маршруту. Они не являются обязательными, но
рекомендуются в зависимости от предрасположенности человека:

1. ПРЕЛИМИНАРНЫЙ - это психологическая подготовка к правильному старту к це-
ли. Прежде чем начать, необходимо четко знать, чего именно вы хотите и достаточно
ли у вас мотивации для достижения Истины.

2. ПРОСВЕТЛЕНИЕ приглашает и готовит вас войти в себя, чтобы открыть себя, осо-
знать свое душевное состояние.

3. ДУХОВНЫЙ ПУТЬ сам ставит вас перед сверхъестественным и открывает вам путь к
нему... если вы этого захотите.

2. ПЕРВЫЙ ШАГ - ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ
Истина и счастье неразделимы: если вы находитесь в Истине, вы должны быть счастливы.
Если вы не счастливы в своем сердце, то у вас нет истинного Света, который согревает
и утешает душу. Чем больше Истины мы накапливаем, тем счастливее мы становимся.
Только познание Истины освобождает человека (читайте Иоанна 8:32).
Прежде чем вступить на этот путь исследования, убедитесь, что вы психологически хорошо
настроены и что пришло время начать. Внимательно ответьте на эти три вопроса:
1. В каком психологическом состоянии вы находитесь? И почему? (счастливы или несчаст-

ливы из-за материального положения, социального статуса, культуры, философских
идей, человеческой любви и т.д.).

2. В каком духовном состоянии вы находитесь? И почему? (верующий или неверующий
в силу унаследованных мыслей или вхождения в религиозную общину с момента рож-
дения, по привычке, в силу обычаев и предрассудков вашего конкретного общества и
т.д.).

3. Довольны ли вы своим состоянием или хотите развиваться? Если вы не хотите сублими-
ровать свое существование, то этот Маршрут не для вас. Но если, с другой стороны, вы
хотите познать Истину, чтобы развиваться, вам придется приложить усилия. Поэтому
продолжайте читать этот Маршрут.
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Обратите внимание на следующее: если вы не выбрали свою духовную ситуацию свобод-
но и лично на разумной и объективной основе, если вы не выбрали свои собственные
мысли после тщательного и добросовестного исследования, вы будете подвержены рели-
гиозным, расистским или другим предрассудкам и никогда не расцветете. Поглощенные
невежеством, вы станете легкой добычей беспокойства и нервного возбуждения, бессозна-
тельных плодов недостаточного и неопределенного знания или полного невежества. Эти
злые плоды породили религиозные, фанатичные и кровавые войны и пагубные секты, иде-
алом которых часто является самоубийство..
Блеск знаний оживляет человеческую душу. С другой стороны, мрак невежества атро-
фирует внутреннюю жизнь; душа может быть только неудовлетворенной и смущенной.
Внешне это проявляется как агрессия и нетерпение или, наоборот, как состояние печали и
депрессии.
Не будучи уверенным в своих убеждениях, вы будете подвержены сомнениям и не сможе-
те доверять себе. Постоянно находясь в поисках ”нового которое успокоит вас, вы будете
встречать только разочарование и в итоге отчаятесь в настоящем Счастье или будете до-
вольствоваться посредственным.
Помните о печальной ностальгии, которая иногда проникает в душу; она поддерживает-
ся невежеством. Ее следует определить как ”ностальгию по счастью по утраченному сча-
стью... но восстановимому на собственных условиях. Время дано нам, чтобы найти его
через знание. И тот, кто ищет, находит.

2.1 Декондиционирование
Чтобы освободиться от пагубного влияния невежества, вы должны начать с декондицио-
нирования, то есть освобождения от личности, бессознательно навязанной вашей семьей
и социальным окружением. Забудьте свою семейную принадлежность, свой социальный
ранг, отбросьте воспоминания (хорошие или плохие) о прошлом, которое отмечает вас в
глубине вашей личности, очиститесь от предрассудков, которые прививают вам ложную
личность, чтобы найти себя. Наконец, начните рационально, логически искать Счастье -
плод Истины. Вы способны знать Истину, различать ее, освобождать ее от лжи.
У вас есть интеллект. Используйте его.
У вас есть сердце. Сделайте его осознанным.
У вас есть логика. Сделайте собственные выводы.
Сохраняйте энтузиазм. Вкладывайте в него любовь и радость. Не позволяйте негативным
силам парализовать вас ленью и страхом перед Неизвестным.
Поднимитесь и сделайте первые шаги в свой внутренний мир. Она принадлежит вам. Не
чувствуйте отчуждения или страха, иначе другие заберут у вас вашу душу.
С доброй волей и настойчивостью вы достигнете Великого Счастья, которое ждет вас как
трофей в конце пути, на вершине горы самого себя.

2.2 Необходимые условия для достижения успеха
1. Глубокое желание познать Истину: никто ничего не может дать тому, кто не хочет пить.

2. Искренность: полная и добросовестная готовность воли и интеллекта познать Истину
и следовать ей без лицемерия и ограничений. Быть добросовестным.
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3. Мужество расстаться, пусть и постепенно, со старыми привычками, идеями, дружбой
и социальными отношениями, которые мешают духовной эволюции и препятствуют
освобождению души.

4. Следует исходить из того, что Истина едина и объективна; понятие и его противопо-
ложность не могут быть одновременно истинными. Каждый человек не может создать
свою собственную субъективную истину: Солнце существует или не существует для
всех. Так же как и Бог.

5. Свобода выбора, но мы несем ответственность за свой выбор. Способность взять на
себя эту ответственность с помощью веских аргументов означает, что мы достигли до-
верительной зрелости.

Главный подводный камень - это создание субъективной, иллюзорной ”истины”для себя,
вместо того чтобы сомневаться в себе и стремиться развиваться, чтобы принять единую
Истину.

2.3 Заключение
Поразмыслив над этим предварительным материалом, готовы ли вы предпринять поиск в
этом духе, не из любопытства, а с твердой решимостью изменить себя, чтобы стать другим
человеком? Вы выйдете обогащенным и повзрослевшим настолько, что уже не узнаете
прежнего человека.
Если ваше сердце говорит ”Да не разочаровывайте его. Ответьте на его призыв. Вы откро-
ете для себя мир Счастья, в который так много людей уже не верят, но который, не будучи
от этого материалистического мира, тем не менее, находится в этом мире, будучи в вас.
Это зависит от вас, чтобы открыть его. Не позволяйте себе отвлекаться на превратности
повседневной жизни.

Старая индуистская легенда гласит:

Было время, когда все люди были богами. Но они так злоупотребляли своей боже-
ственностью, что Брахма, повелитель богов, решил забрать их божественную силу
и спрятать ее в таком месте, где ее невозможно будет найти. Большой проблемой
было найти место, где ее спрятать.

Когда второстепенные боги были созваны на совет, чтобы решить эту проблему, они
предложили следующее: ”Давайте закопаем божественность человека в землю”. Но
Брахма ответил: ”Нет, этого недостаточно, ибо человек будет копать и найдет ее”.

Тогда боги ответили: ”В таком случае давайте бросим божество в самый глубокий
океан”. Но Брахма снова ответил: ”Нет, потому что рано или поздно человек ис-
следует глубины всех океанов и обязательно однажды найдет его и поднимет на
поверхность”.

Тогда второстепенные боги заключили: ”Мы не знаем, где его спрятать, ибо, похоже,
нет такого места на земле или в море, до которого человек не смог бы однажды
добраться”. Тогда Брахма сказал: ”Вот что мы сделаем с божественностью человека:
мы спрячем ее в глубине его самого, ибо это единственное место, где ему никогда не
придет в голову искать”.

С тех пор, гласит легенда, человек ходит по земле, исследует, лазает, ныряет и
копает в поисках чего-то, что находится внутри него.
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3. ВТОРОЙ РАЗ - ОСОЗНАНИЕ
Осознание это программа психологической работы, попытка самоанализа, которая помо-
жет вам открыть себя таким, какой вы есть, стремиться развиваться к тому, каким вы
должны быть. Это ”Психологический маршрут дополняющий Духовный маршрут. Я при-
глашаю вас использовать его на пути, если вы сочтете это необходимым; он является ме-
рилом вашего душевного состояния.
Сократ сказал: ”Человек, познай самого себя”. Это приглашение к осознанию. Вот метод
осознания, который поможет вам исследовать свой внутренний мир.
Человеческое существо состоит из трех взаимодополняющих жизненных уровней:
1. Телесный: относящийся к физическому, материальному аспекту. Это тело.
2. Психологический: относящийся к интеллектуальному и эмоциональному аспекту. Это

душа.
3. Духовный: относящийся к сверхъестественному. Это дух.

Последние два аспекта материальны, но тесно связаны с телом. Между этими тремя уров-
нями должна царить совершенная гармония. Любой дисбаланс нарушает человеческую
личность. Настаивание на одной плоскости и пренебрежение другими нарушает наше су-
щество. Необходимо учитывать иерархию между этими тремя уровнями: самым важным
является духовный, затем психологический и, наконец, телесный. Эта последняя часть нас
самих - тело - безусловно, важна. Оно является осязаемой частью нашей личности и может
заслонять собой остальные части нашей личности. Будучи самым доступным для воспри-
ятия, самым непосредственным, тело рискует затмить все остальное, как мы часто видим.
Однако тело должно служить инструментом для открытия двух других наших невидимых
измерений. Они имеют гораздо большее жизненное значение. Поэтому мы должны поза-
ботиться о том, чтобы сделать тело инструментом открытия, дисциплинируя, наставляя и
мудро направляя его изнутри, где находятся душа и дух.
Единственное препятствие для человека, его единственный враг - он сам.
Осознание означает познание самого себя. Мы должны приложить усилия к самоанализу
глубин нашего существа: открыть свою душу и свой дух.
Это одновременно и легко, и трудно:

• Легко, потому что для этого не требуется никаких других средств, кроме нас самих, и
никаких других инструментов, кроме бдительности и решимости изменить себя - любой
ценой - для достижения внутренней гармонии.

• Трудно из-за препятствий (сознательных или бессознательных), таких как психологи-
ческая мягкость, страх или отказ открыть себя такими, какие мы есть, привязанность
к материализму и мирским удовольствиям. Требуется большое моральное мужество,
чтобы признать свои недостатки и захотеть освободиться от них.

Хорошим методом достижения самопознания является применение следующих трех пунк-
тов:

1. Оценка личности,
2. Обнаружение наших комплексов,
3. Спокойствие.
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3.1 Оценка личности
Это упражнение, которое позволяет нам отметить нашу отправную точку, наш прогресс
или неудачи. Эта оценка поддерживает в нас динамику эволюции, от которой зависит
наша трансформация. Ключом к преображению является открытие состояния нашей души,
наших качеств и недостатков:
• Качества: моральное мужество, желание совершенствоваться, уверенность в себе, тер-

пение, упорство и настойчивость, мягкость, любовь, альтруизм, общительность, ра-
дость, оптимизм и т. д.

• Недостатки: равнодушие, гордость, тщеславие, чувственность, восприимчивость, рев-
ность и зависть, эгоизм, нетерпимость, фанатизм, жадность, отсутствие открытости и
т.д.

Выяснение состояния нашего ума необходимо; это первый шаг на пути к эволюции. От этого
зависит средство, которое необходимо применить. Мы не должны паниковать, обнаружив
свои недостатки, а спокойно рассмотреть это состояние, из которого мы хотим и можем
эволюционировать, если нас это волнует.
Следующий шаг заключается в том, чтобы соотнести себя с идеальным состоянием, ко-
торое должно быть достигнуто на трех жизненно важных уровнях человеческой личности,
обзор которых мы приводим здесь:

1. Телесный уровень касается физической жизни: жизненная сила, здоровье, выносли-
вость, хорошие рефлексы и т. д. На уровне питания необходимо следить за качеством
и количеством пищи, чтобы избежать избыточного веса и ожирения, которые являются
причинами болезней. О теле нужно заботиться с помощью физических упражнений:
здоровое тело означает здоровый ум.

2. Психологический уровень касается интеллектуальной и эмоциональной жизни ду-
ши: - Интеллект включает в себя сферу интеллекта, силу внимания и концентрации,
память, воображение и т.д. - Аффективная жизнь относится к любви. Любовь к себе
и другим должна быть сбалансирована. Осторожная и избирательная общительность -
в соответствии с моральными качествами других - поддерживает нашу эволюцию (см.
Екклесиаст 12).

3. Духовный уровень касается нашего духа и связан со сверхъестественным. Именно
этот уровень управляет всей нашей личностью. Если мы хорошо просветлены на этом
уровне, счастье переполняет все наше существо. Поэтому этот уровень, безусловно, са-
мый важный. Его необходимо выявить, чтобы придать ему полноту Истины. В этом и
заключается цель нашего поиска.

Осознав свои недостатки, мы должны применить к каждому из них противоположную
добродетель: к равнодушию - интерес и побуждение; к гордыне - скромность и смирение;
к медлительности - усилие; к тщеславию - отречение; к скупости - щедрость; к фанатизму
- терпимость и т.д. Чтобы быть счастливым, нужно заплатить цену, а чтобы вылечиться,
нужно измениться. Бесполезно критиковать других, пытаться их совершенствовать, стре-
миться изменить мир, не изменив себя. Великие революции начинаются внутри нас и с
нами. Только развивая себя, мы сможем воспитать других.
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3.2 Раскрытие наших комплексов
Многие люди сдаются на этом пути из-за определенных внутренних разрывов, которые
обескураживают, чувств, которые путают разум. Это и есть комплексы.
Определенные факты жизни иногда отмечают нас с самого детства. После эмоционального
или иного потрясения их последствия остаются погребенными в нашей памяти, порождая
мощные негативные чувства (неполноценности, превосходства, агрессивности, вины и т.д.).
Они неосознанно направляют некоторые наши действия, скрываясь в области подсознания
нашей души.
Чувство неполноценности не всегда означает снижение моральной ценности. Необходимо
искать причины этого чувства: физический дефект, эмоциональный недостаток, семейная
драма, отсутствие культуры, бедность и т.д. С другой стороны, человек может чувствовать
себя превосходным, не будучи таковым. Эти комплексы вызывают дискомфорт на подсо-
знательном уровне. Наша работа заключается в том, чтобы обнаружить эти комплексы,
осознать их, чтобы исцелить их. В этом и заключается суть ”Осознания”. Но сначала мы
должны набраться смелости и признать, что мы есть! Иногда для этого потребуется дру-
жеская или профессиональная помощь (психолога и т.д.), которую не всегда легко найти.
Мы должны уметь распознать истинный источник беспокоящего нас дискомфорта: вы-
зван ли он нашими комплексами или дурным обращением других людей? Мы не должны
недооценивать то влияние, которое оказывает на нас поведение других людей. Система
современных обществ не отличается добротой. Поэтому мы вынуждены защищаться и обо-
роняться, чтобы жить... или иногда выживать и учиться приспосабливаться к различным
ситуациям.
Это требует объективного наблюдения за нашим собственным поведением по отношению
к другим. У всех нас есть тенденция проецировать свои собственные негативные или пози-
тивные чувства на других: ”Мы судим других по себе не делая шаг назад и не различая.
Пример: агрессивный человек считает других агрессивными и жалуется на них. И наобо-
рот, честный человек считает всех невиновными и удивляется, когда его грабит тот, кого
он считал честным. Это может привести к большому разочарованию, особенно в эмоцио-
нальной сфере, где задействовано сердце.

3.3 Спокойствие
Чтобы преодолеть недостатки, нужно работать над собой со спокойствием и терпением.
Примите себя таким, какой вы есть! Если мы не можем принять себя, примириться с собой,
как мы можем ожидать, что другие примут и поддержат нас?
Воспитание спокойствия защищает нас от внешних нападок. Таким образом, мы постепен-
но продвигаемся к самоконтролю. Тот, кто умеет владеть собой, может контролировать
самые критические ситуации, может усмирить насилие, успокоить дерзость и создать са-
мые благоприятные условия для внутреннего мира и социальной гармонии.
Внутреннему спокойствию способствует расслабление тела и ума, а также контролируемое
дыхание, которому обучают на занятиях йогой.
Эффекты спокойствия:
• Способствует нормальному функционированию нервной системы.

• Повышает эффективность усилий, снижая при этом утомляемость.

• Оно преодолевает нетерпение и склонность увлекаться.
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• Способствует размышлениям и принятию лучших решений.
• Повышает уверенность в себе и самоуважение.
• Он привлекает доверие других людей.
• Это мощное оружие, позволяющее встретить невзгоды с большей вероятностью победы.

3.4 Практические советы
Эту простую оценку можно провести письменно в личном блокноте. Наблюдайте за собой
объективно и искренне, по возможности с помощью кого-то более опытного.
Настойчивость преобразит нашу личную, внутреннюю, семейную, общественную и профес-
сиональную жизнь с большой радостью и любовью.
Результаты этого процесса постепенны, но всегда определенны и эффективны. Нам да-
но время для этого. Мы не должны быть нетерпеливыми и торопиться быстро достичь
удовлетворительных результатов. Поступая так, мы рискуем потерять все. Нормальный
рост должен занимать время, необходимое для достижения здоровой зрелости. Человек не
может достичь сорока лет, не пройдя через тридцать.
Провидение будет помогать нам в меру нашей веры и настойчивости.
Вера - это противоядие от страха.
Со страхом мы ожидаем худшего, а с верой - надеемся на лучшее.
Мы должны верить в себя и в помощь Творца.

3.5 Медитация
Глубоко задумайтесь над следующими мыслями:
Мастер Экхарт (немецкий доминиканец XIV века) говорит:

”...оно не вне себя, а внутри, все внутри...”

Психоаналитик Юнг сказал:

”Нужно терпеливо наблюдать за тем, что молча происходит в душе, ибо каждый
человек по своей природе имеет в своей душе нечто, что может расти”

Юнг повторил:

”Душа, естественно, обладает религиозной функцией... Главная задача всего обра-
зования взрослых состоит в том, чтобы ввести в сознание архетип божественного
образа, или его эманации и следствия”

Наконец, вспомним слова Сократа: ”Человек познай самого себя”. Но этого недостаточно,
ибо познать себя можно только по отношению к единой, объективной Истине. Мы должны
сказать: ”Человек, познай Истину, и ты познаешь себя”. Именно в этом смысле Иисус
сказал: ”Познаете Истину, и Истина освободит вас”(Иоанна 8:32). Истина освобождает нас
только в том случае, если мы принимаем ее.
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4. ТРЕТИЙ ЭТАП - ДУХОВНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ
Это путешествие состоит из четырех этапов:
1. Бог: существует ли он?

2. Религии: все ли они одинаковы?

3. Вариант: Божественное откровение, Библия (Библейский курс)

4. Счастье: жизнь в открытой Истине

Мы рассмотрим эти этапы, один за другим, методично.
О стадии Счастья мало что можно сказать: это конец маршрута, счастливая конечная
точка, к которой вы хотите прийти. Там вы найдете отдых после усталости и сможете
рассказать об этом лучше, чем я. Поэтому мы рассмотрим только первые три этапа.
Будьте терпеливы, используйте свое внимание и силу концентрации, чтобы ваш урожай
был обильным.

4.1 Этап 1 - Бог

Существует ли Бог?

Первый вопрос, на который необходимо ответить, - существует ли Бог или нет Именно
здесь дорога разделяется на две: дорогу верующих и дорогу атеистов. Я предлагаю вам
грамотно ответить на десять вопросов, чтобы лично сделать эти открытия.
Прежде чем думать над этими вопросами, важно сделать шаг назад, чтобы убедиться, что
ответ действительно ваш собственный, полученный свободно, в результате личного поиска
и логики, без внешнего влияния (религии, семьи, предрассудков, материальных интересов
и т.д.).
Чтобы достичь этого, вы должны уже предпринять усилия по освобождению, деконди-
ционированию, о которых я говорил в Предварительной части.
Дайте себе время на размышления. Никогда не используйте отсутствие времени в каче-
стве оправдания; мы всегда можем найти время и средства, чтобы сделать то, что хотим.
Время дано нам для поиска Истины. Давайте не будем тратить его на другое (злоупотреб-
ление телевизором, спортивные матчи, карточные игры, алкоголь и т.д.). Давайте отдадим
важное занятие первому месту.
Поместите себя в атмосферу, способствующую размышлениям. В одиночестве, в тихом
месте, желательно на природе, представьте, что вы только что родились. У вас нет ни
семейной идентичности, ни социальной интеграции. Забудьте свое имя и откройте себя.
Вот вы в этой тишине, совершенно один, в окружении деревьев, которые колышутся на
ветру, вы слышите шепот листьев и щебетание птиц. Вы один во всем мире. Вы спокойно
осознаете свое тело, свою личность. Вы просто существуете.
Ответьте на десять вопросов, которые я предлагаю ниже. Потратьте столько времени,
сколько вам нужно, чтобы тщательно ответить на них. Вы можете иметь готовый ответ, а
можете долго ждать, чтобы ответить на вопрос и устранить все сомнения по этому поводу.
Неважно, сколько времени вы потратите, главное, чтобы оно было потрачено с пользой.
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Важно, чтобы вы не возвращались назад, не отступали после того, как узнали правду о
каком-то предмете. Никогда не отказывайтесь от интервью ради материальной выгоды
или под давлением предрассудков. Некоторые могут критиковать вас и отговаривать. Но
вы держитесь! Упрямо слушайте только свое сердце и свой разум; не отказывайтесь от
собственной логики. Важно, чтобы вы были уверены, что отвечаете свободно, что вы ис-
пользуете свой интеллект, чтобы прийти к заключению после тщательного обдумывания,
как мудрый детектив в сложной ситуации.
Вот вопросы; потрудитесь ответить на них честно, даже если они кажутся вам наивными:

Верите ли вы в существование Бога? Почему вы в это верите? Это первый
вопрос, который приходит на ум; из него вытекают результаты нашего исследования.
Начните, если вам это подходит, с того, что не используйте слово ”Бог”и на своем язы-
ке дайте имя этой ”сверхъестественной волне”: Сила, Энергия, Совершенство, Красота,
Любовь, Шанс, Огонь, Свет и т.д. Тем более что этимологически ”Бог”происходит от име-
ни ”Зевс”(верховный бог древнегреческой мифологии). На латынь это имя переводилось
”Deus затем, данное первыми римскими христианами Творцу, оно превратилось во фран-
цузское ”Dieu”.
Поэтому давайте сохраним это имя, если хотите, для удобства. Верите ли вы в Бога? Верите
ли вы в Бога? Каковы причины вашего ответа? Вы должны прийти к собственному выводу
дедуктивным и разумным умом. Например: полицейский входит в комнату, видит окровав-
ленный труп, лежащий на полу, а в комнате беспорядок. Каким должен быть его вывод?
Другой пример: вы думаете, что ключ от вашей комнаты есть только у вас. Вы уходите
и запираете дверь. Вернувшись, вы обнаруживаете на столе наручные часы. Каков вывод
интеллектуала? Было ли это ”совпадением”? Или у кого-то другого есть ключ от вашей
комнаты? Несомненно, ”кто-то”вошел. Только идиот-полицейский не увидит преступления
в первом случае и не поймет, что ключ от вашей комнаты есть у ”кого-то”другого. Именно
с таким же элементарным умом вы должны сделать вывод о существовании Бога, исходя
из существования мира и космоса.
Материальная вселенная существует. Откуда она взялась? Большинство верующих осно-
вывают свои выводы на творении и его восхитительной гармонии, восходя к Творцу. Так
поступали, например, Вольтер и Эйнштейн, декан современной науки.
Вольтер сказал:

”Я не могу поверить, что часы (творение) существуют без часовщика (Бога)”

Эйнштейн сказал об этом так (перевод с английского):

”Самая прекрасная и глубокая эмоция, которую мы можем испытать, - это ощу-
щение мистического (то есть духовного, не подвластного чувствам). Это семя всей
истинной науки. Тот, кому эта эмоция чужда, кто больше не способен испытывать
благоговение, - не более чем мертвец.

Знать, что то, что непроницаемо для нас, действительно существует, проявляясь
как высшая Мудрость и самая сияющая Красота, которую наши тупые способности
могут понять только в ее самых примитивных формах. Это Знание, это чувство на-
ходится в центре истинной религиозности. Космический религиозный опыт является
самым сильным и благородным стимулом для научных исследований”
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”Моя религия состоит в смиренном восхищении Иллюзорным Высшим Духом, ко-
торый проявляет себя в мельчайших деталях, воспринимаемых нашим хрупким и
слабым интеллектом. Это глубокое трогательное убеждение в присутствии высшей
разумной силы, которая проявляет себя через непостижимую вселенную, формирует
мое представление о Боге.”(”Philosophies Vivantes 1931 и ”Des savants nous parlent de
Dieu автор Рене Куртуа, изд. Foyer Notre Dame, Брюссель)

Я привел эти два примера - среди многих других - научного и логического заключения,
чтобы помочь вам разумно прийти к истинной причине Вселенной. Поразмышляйте над
ними хорошенько.
Атеисты, с другой стороны, основывают свой вывод о несуществовании Бога на существо-
вании зла в мире. Этот аргумент несостоятелен, потому что зло не является сущностью
само по себе; его можно понять только в связи с добром: зло - это добро, которое уни-
чтожается, ампутируется (преступление, кража, физическая или психическая болезнь и
т.д.). Таким образом, ненависть можно понять только потому, что знаешь любовь, а бо-
лезнь можно понять только в связи с хорошим здоровьем. Позже вы узнаете, что зло не
может иметь своим источником Бога, который является совершенным Добром. Вы также
поймете, что зло было привнесено в мир самим человеком.
Другие утверждают, что социальные беспорядки, религиозные войны и теории эволюции
являются доказательством того, что Бога не существует. Однако эти беспорядки и войны
вызваны бесхозяйственностью и недобросовестностью людей, а не несуществованием Бога.
Что касается эволюции, то она выявила бы не только определенную организацию Творе-
ния, но и Программиста этой эволюции - Бога. Более того, не существует рационального
доказательства несуществования Бога.
Вопрос: Могут ли часы, автомобиль, еда быть созданы случайно? Может ли организованное
и тщательно продуманное творение быть результатом случайности? Ответ на этот вопрос
зависит от вас! Что же это может быть за случайность? И откуда он берется? Так давайте
назовем Бога ”Шансом”..
Если на данном этапе вы считаете, что Бога не существует, мы больше не можем по-
мочь вам в ваших поисках. Здесь наши духовные пути расходятся, но наше человеческое
братство должно остаться, чтобы вместе гармонично строить наш земной город и наше
общество, принимая различия, но уважая наши убеждения.
Если, с другой стороны, вы пришли к выводу, что Бог существует, мы можем продолжить
наш совместный поиск, чтобы лучше узнать Его, будучи убежденными в Его существова-
нии. Давайте перейдем ко второму вопросу.

Личное или безличное? Каждое разумное, сознательное и ответственное существо яв-
ляется личностью; например, человек. Материя, животные и растения, с другой сторо-
ны, не являются таковыми. Животные наделены инстинктом, который еще не является
разумом. Пчелы, например, строят свои ульи в форме шестиугольника, не по уму, а по
инстинкту. Они, так сказать, ”запрограммированы”и не могут поступить иначе, как и не
могут ”превзойти”себя, чтобы сделать лучше. Для них это всегда будет так. Они не способ-
ны изобрести машину, которая бы собирала для них цветы. Более того, вы же не сажаете
собаку в тюрьму за то, что она укусила человека, животное не может отвечать за свои
действия, поскольку оно не человек. И опять же, никогда не увидишь группу ослов, ор-
ганизующих публичную демонстрацию с требованием права на максимальную нагрузку и
ограниченное количество рабочих часов. Такая деятельность - это вопрос интеллекта.
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Верить в личного Бога - значит верить, что Он является высшим Разумом, Знанием, Лю-
бовью, Сознанием и Ответственностью (прочитайте еще раз цитированный выше текст
Эйнштейна).

Живой ли Он или инертный? Как вы думаете, Бог живой, активный и продуктив-
ный, или инертный и замороженный, как нейтроны и протоны, без интеллектуальной и
эмоциональной активности?
Существо, которое активно и продуктивно, является живым. Мы верим, что в Боге есть
интенсивность бесконечной жизни, полного знания, совершенного Разума и Любви. Он
знает и любит Свое Существо и Свое творение в совершенстве, порожденное Его свободной
любовью.

Кто Он - материя или дух? Материя относится к сфере чувств. Ее можно опреде-
лить с помощью точных приборов. В прошлом люди поклонялись солнцу, луне и идолам,
думая, что Бог - это материя. Мы верим, что Бог - это ”Непостижимый Высший Дух
”(Эйнштейн). Этот Дух может быть постигнут только разумом человека, в глубине его
сознания, просветленного интеллектом и любовью к Истине.

Существует ли прямая связь между Ним и нами? Мы верим, что такая связь
существует между Творцом и Его творением; это связь Причины (Бога) со Следствием
(нами, Его творением).
Установлена ли эта связь в вас, или она нарушена? Ваша интуиция ответит вам на этот
вопрос.
Если эта связь в вас нарушена, хотите ли вы восстановить ее?

Можем ли мы войти в контакт с Ним? Как мы можем это сделать? Этот контакт
возможен и может быть только духовным - между духами. В ”Осознании”вы видели, что
человек состоит из тела, души и духа.
Некоторые называют этот контакт ”молитвой”; это простой ”диалог”с Богом. Необходимо
освободиться от культов и боязливых установок, навязанных некоторыми религиозными
лидерами. Эти культы вдохновлены язычеством. Бог - это нежный Отец, который хочет
говорить со своими детьми в непритязательной, но уважительной форме.
Если вы не желаете воссоединиться с Богом, этого не произойдет.

Может ли Он помочь вам в ваших поисках? Если вы верите, что Он всемогущ и
мудр, вы придете к выводу, что Он способен и даже желает помочь вам, просветив вас,
ибо Он любит Свое творение: Он горячо любит вас.
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Готовы ли вы просить Его о помощи? Некоторые предпочитают искать Бога в оди-
ночку, без Божьей помощи.
Мы убеждены, что никто не может открыть и понять Бога в одиночку. Человеческая
наука уже за пределами нас, и мы прибегаем к помощи различных научных институтов и
учителей, чтобы понять лишь малую часть творения; тем более, когда речь идет о Творце.
Для того чтобы познать Бога, необходимо определенное смирение, ибо Он, и только Он,
может открыть Себя тем, кто любит Его. Так часто нам трудно понять людей. Поэтому,
если Бог не открывает Себя, мы не можем познать или понять Его.
Обратитесь к Нему всем сердцем и скажите Ему: ”Помоги мне, молю Тебя, познать Тебя,
любить Тебя”. Вы обнаружите, что Он чувствителен к любви, нежности и смирению, как
и многие другие.

Молчит ли Он, скрыт и неуловим, или Он открывает Себя? Бог проявляет Себя
не только в Себе, но и в тех, кто ищет Его. Он не может быть равнодушным к человеку,
которого Он создал. Мы убеждены, что Бог жаждет контакта с человеком и жаждет вос-
становить связь, разорванную человеком в ходе истории. Будучи личным Богом, а значит,
разумным и любящим, Он открывает Себя тем, кто страстно ищет Его и желает вступить
с Ним в контакт.

Явил ли Он Себя в истории? Вот что нас интересует. Мы хотим знать, открывал ли
Бог Себя человеку. На многих духовных путях, которые открываются перед нами, мы хо-
тим встать именно на путь божественного откровения, где Бог открыл Себя человечеству.
Без этого откровения мы бы не поняли ни истинного характера Бога, ни того, как Он посту-
пает с людьми. Именно пророки, говоря от имени Бога, учили нас, что Он ”благ и состра-
дателен что Он живет в сердцах верующих, в отличие от деспотичных богов различных
мифологий, которые были внешними, далекими и неопределенными, с нечеловеческими
требованиями, и которым приносили в жертву животных, людей и детей.
На этом заканчивается первый этап этого маршрута. Мы выходим из него с верой в лично-
го Бога-открывателя. В этот момент мы находимся на перекрестке множества религий,
которые предстают перед нами в мире. Какую из них выбрать? Сначала мы должны их
узнать. Поэтому давайте перейдем ко второму шагу: ”Религии”.

4.2 Шаг второй - религии
Пройдя этап существования Бога, перейдем к этапу религий.
В мире существует множество религиозных путей. Для того чтобы выбрать один из них,
необходимо их знать. Они делятся на две группы: философские религии и богооткровенные
религии.
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Философские ”религии

Это не совсем религии, а индивидуальные испытания и невзгоды, поиски человеком ду-
шевного покоя. Они обязаны своим появлением благородным душам таких основателей,
как Кришна, Конфуций и Будда, которые были движимы горячим желанием очистить
свою душу через отрешение от материального. Они установили уважительную мораль по
отношению к человечеству, отказавшись от материальных излишеств. Обряды очищения
(крещение, омовение, воскурение благовоний, песнопения и т.д.) призваны вознести душу
в тихие зоны.
Определенные практики ведут к размышлениям и медитации. Физические дисциплины
контролируют возбуждение тела, особенно дыхание. Эти практики, содержащиеся в Йоге,
превосходны и могут практиковаться без принятия верований, таких как реинкарнация, по-
читание некоторых животных, считающихся священными (белая корова, обезьяны и т.д.).
Эти учения являются человеческими предположениями. В этих философских течениях нет
божественного откровения или предписания, нет даже упоминания о едином Боге, его ка-
чествах (добрый, милосердный, справедливый и т.д.) или о божественном плане спасения
человека, как в богооткровенных религиях. На эту тему существует обширная литература.
Здесь я кратко представляю наиболее важные философские течения.

Буддизм Основан Гаутамой в 6 веке до н.э. на склонах Гималаев в Индии. В возрасте
28 лет Гаутама оставил жену и детей в поисках Истины. Он посещал бесчисленные школы
мудрости, но так и не нашел Истину, которую чувствовал в себе. После долгих лет скита-
ний, однажды он сел медитировать под смоковницей и был в экстазе, наводненный знанием,
понимая, что ему нужно делать. В тот день он стал ”Буддой то есть ”Просветленным”или
”Мудрецом тем, кто бодрствует. Он понял, что не должен быть привязан ни к материи, ни
к мирским удовольствиям. В одно мгновение он увидел тщету сугубо материальных забот.
Он хотел передать это ”знание этот ”Свет”(”буддизм”) другим.
Короче говоря, для Будды мир чувств иллюзорен. Только наше желание может привязать
нас к нему... и потерять нас. Из этой привязанности к земле проистекает боль. Реинкарна-
ция - это наказание, цель которого - очистить нас и научить освободиться от очарования
материи. Но круг реинкарнаций можно разорвать отрешенностью, отказом от желаний. От-
казавшись от желаний, человек постигает иллюзию и тщету чувственного: он становится
просветленным. Таким образом, человек может достичь ”Нирваны которая соответствует
спокойствию сознания, освобожденного от оков телесных наслаждений.
Будда не делал различия между законными телесными удовольствиями и незаконными
вредными удовольствиями, которые, будучи нерегулярными и несбалансированными, пре-
пятствуют жизни души и мешают духовному наслаждению. Более того, Будда не пред-
видел тех духовных наслаждений, которые заключаются в безмерной радости открытия
и проживания истины. Его Нирвана ограничивалась обретением невозмутимой души, спо-
койного сознания. Теперь, если мы должны отказаться от стремления к суетному, мы
должны, с другой стороны, возродить стремление к хорошему и с энтузиазмом желать
открыть все, что может возвысить душу. Это чувство, желание, является мощной дви-
жущей силой; оно является частью человеческой природы, и его нельзя подавлять. Без
восторженного желания найти истинную жизнь человек не сможет процветать или делать
что-либо хорошее; земная жизнь станет бессодержательной и превратится в невыносимую
бессмыслицу.
Буддизм - это не просто философия, а система этики, правильный образ жизни, состоя-
щий из восьми принципов: правильные мысли, правильные намерения, правильная речь,
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правильные действия, правильная жизнь, правильные усилия, правильное внимание и пра-
вильная медитация. Это составляет для буддиста ”Благородный путь освобождения”. Буд-
да никогда не утверждал, что его учение пришло от Бога.
Божественное откровение учит нас, что через истинную и чистую любовь к Богу и ближ-
ним человек достигает еще больших высот, чем Нирвана. Нирвана может удовлетворить
психологическую жизнь человека, его душу, но Откровение превосходит этот уровень и
достигает разума. Там находится наша жизненная интенсивность, самая высокая и яркая
вершина нашего существа.

Индуизм Индуизм предшествовал буддизму примерно на два столетия. Будда изначаль-
но был индуистом, но, неудовлетворенный этой тенденцией, он обратился к другим рели-
гиям, посетив множество индуистских школ. Получив ”просветление он решил проложить
свой собственный путь в духовном поиске.
Индуизм - это система верований, которую трудно определить; у него нет списка доктрин,
общих для всех членов, нет единой философской системы, нет иерархии, нет эквивален-
та священных книг (Библия, Коран), нет единого культа, он разделен на множество каст
(подобно многочисленным христианским и мусульманским конфессиям). Каждая группа
имеет свои обряды, и каждый индус подчиняется обрядам своей группы, следуя установ-
ленным для нее правилам поведения и культа, особенно в отношении пищи (часто вегета-
рианской), брака и поклонения богам.
Индуизм предоставляет человеку почти абсолютную свободу в области спекуляций и ис-
следований, но налагает очень строгие правила поведения. Таким образом, теист и атеист,
скептик и агностик могут быть хорошими индуистами, если они признают индуистский
способ культуры и существования. Важно не убеждение в доктрине, не вера, а поведе-
ние. Ганди (который верил в Бога) сказал: ”Человек может не верить в Бога и при этом
называть себя индуистом: индуизм заключается в неустанном стремлении к Истине, а Ис-
тина(подчеркивал Ганди) - это Бог”.
Спекуляции по поводу сущности божественного различны: одни индуисты политеистичны,
другие пантеистичны. Как правило, преподается метемпсихоз (возвращение души после
смерти в растительных, животных или человеческих телах, в зависимости от степени ее
очищения). Будда учил только реинкарнации (возвращение в человеческое тело). Это уже
эволюция индуизма, потому что только человеческое тело достойно человеческой души.
В индуизме есть смутное представление об абсолютном, нейтральном (ни мужском, ни
женском), вечном Духе, первопричине и источнике всего сущего и конце, к которому все
возвращается. Этот Дух проявляется в ”триаде”или троице богов, ”Тримурти”: Брахма
(Создатель), Вишну (Хранитель) и Шива (Разрушитель, который, разрушая старый мир,
в то же время порождает новую жизнь). Кроме того, существует множество второстепен-
ных божеств, демонов, духов и священных предметов, которым поклоняются индусы. Ко-
рова считается священным животным. Помимо нескольких стад, дающих молоко и масло,
существует значительное количество больных животных, никому не принадлежащих, ко-
торые бродят по деревням и городам и питаются за счет пожертвований верующих. Закон
запрещает предавать их смерти, даже чтобы облегчить их страдания. Известны случаи,
когда во время голода индусы морили себя голодом и скармливали свой скудный паек ко-
ровам. Обезьяны также являются священными животными, и индусы стоически переносят
их нападения.
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Конфуцианство Конфуций родился в Китае в VI веке до н.э. Он был политиком и не
претендовал на роль религиозного реформатора, не интересуясь проблемами религиозной
жизни. Его учение - это высокая военно-политическая мораль (хорошо вести себя с врагами
и т.д.). Он верил в рай, но отказывался высказываться о существовании после могилы:
”Раз вы не можете понять жизнь, как вы можете понять смерть? Он ничего не говорил о
духах: ”Если мы не можем служить человеку, то как мы можем служить духам? Однако
он приносил жертвы своим предкам, ”как если бы они телесно присутствовали”.
Учение Конфуция было направлено на создание ”высшего человека образованных людей,
которые будут следовать ”срединному пути”и наставлять других на этот путь умеренности
во всем.
Конфуций существовал в условиях политеизма, но учил, что есть только один Верховный
Владыка, который почти недоступен и который дает о себе знать и решает судьбу людей,
способных воззвать к нему, вне установленных верований. С другой стороны, Откровение
учит нас, что Бог доступен и желает, чтобы к нему обращались. Уважение Конфуция
к Творцу привело его к духу терпимости, основанному на остром осознании огромного
разрыва между тем, что человек думает, что знает о Боге и о себе, и тем, чего он не знает.
Конфуций никогда не утверждал, что он учит от Бога.
В Китае коммунизм выступал против конфуцианства как слишком умеренного и терпимо-
го, а также из-за поклонения предкам.
Кроме того, существует любое количество африканских и южноамериканских ”религий фе-
тишей и верований ведьм. Того, что я привел в качестве примера великих духовных тече-
ний, достаточно, чтобы отличить человеческие изыскания от божественного откровения.
Вкратце, все эти религиозные проявления - это попытки постичь Бога, человеческий, неосо-
знанный, но настоятельный крик к Богу: ”Где Ты, кто Ты?”Бог отвечает, открывая себя
в Священном Писании: ”Вот Я!”

Проявленные религии

В богооткровенных религиях Бог Сам отвечает тем, кто ищет Его. Через это откровение
Творец являет Себя, чтобы показать Себя таким, какой Он есть. Это познание Творца воз-
вышает человека до его собственного достоинства, а затем до Бога, в Котором обретается
полнота Истины, Счастья и Мира.
Из всех духовных путей, доступных нам, какой мы должны выбрать? Конечно же, тот, на
котором Бог открывает Себя.
Три религии представляют себя как явленные: иудаизм, христианство и ислам. На самом
деле все три религии - это одна религия, воплощенная в личности Мессии, Иисуса, по-
сланного Богом, чтобы объединить людей доброй воли всех рас, цветов кожи и народов.
Разногласия между верующими вызваны фанатизмом, невежеством и человеческими ин-
тересами.
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Иудаизм 4000 лет назад Бог впервые непосредственно вмешался в мир, открывшись си-
рийцу Аврааму. Через него Бог сформировал человеческую общину, чтобы сделать Себя
известным и подготовить приход Мессии, Спасителя всех людей. Эта община дала себе
имя ”евреи”. Их религия - иудаизм. Свою историю и учение они записали в Библии. Со-
временные евреи все еще ждут этого Мессию. Они верят, что он должен восстановить по-
литический трон Давида и отстроить Храм Соломона. Не поняв Божьего плана духовного
спасения всех людей, они отвергли вселенское мессианство Иисуса.

Христианство Христиане верят в Откровение, данное Аврааму. Христианство началось
две тысячи лет назад с Иисуса из Назарета, которого христиане признали универсальным
Мессией. Первыми христианами были евреи, которые были убеждены, что Иисус - ожида-
емый Мессия. Они донесли это учение до четырех концов земли. Из множества жизнеопи-
саний Иисуса сохранились только четыре, которые считаются богодухновенными: четыре
Евангелия. Первые новообращенные, апостолы Иисуса, писали письма, которые хранились
последующими поколениями. Эти письма, вместе с четырьмя биографиями Основателя,
называются Новым Заветом или ”Евангелием”; они были добавлены к еврейской Библии
и рассматриваются христианами как часть Библии.
В ходе истории христиане были разделены человеческими обстоятельствами и духовными
противоречиями. Это привело к появлению трех основных христианских церквей: католи-
ческой, православной и протестантской.

Ислам В VII веке нашей эры на Аравийском полуострове появился пророк Мухаммед.
Он говорил с многобожниками региона о едином Боге, который открылся Аврааму, а за-
тем Иисусу. Мухаммад выступил с подтверждением всего библейского послания, что Бог
открылся Аврааму и что Иисус действительно является Мессией. Он осудил евреев за их
отказ верить в Иисуса. Коран - это книга ислама.
Таким образом, ”три”богооткровенные религии согласны с тем, что Бог открылся чело-
вечеству через Авраама. Поэтому мы будем изучать это Откровение более внимательно,
начиная в хронологическом порядке с Библии. Мы рассмотрим книги Ветхого Завета, затем
Нового Завета. Наконец, вы должны будете прочитать книгу ”Взгляд веры на Коран ко-
торая подготовит вас к чтению Корана.

Размышления

Книги Откровения В этом духовном маршруте представлены причины нашей веры:
она основана на Божественном Откровении. Мы прогоняем все сектантские и фанатичные
чувства, противостоящие учению этого Откровения.
Если вы называете себя иудеем, христианином, мусульманином, буддистом, индуистом и
т.д., если бы вы не родились на этом пути, выбрали бы вы его? И почему вы выбрали бы
его? По вашему ответу вы поймете, удалось ли вам освободиться от обусловленности или
нет. Эта декондиция, это освобождение необходимы, прежде чем приступать к изучению
книг Откровения. Вера приходит не по наследству, а через личный выбор, основанный на
знании. Если вы чувствуете себя свободным от фанатизма, считаете всех людей равными и
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призванными к поиску Истины, вы можете с открытым сердцем продолжать объективный
поиск Истины. Поэтому я приглашаю вас продолжить изучение Библейского курса.

Атеисты и вера в Бога Некоторые ”атеисты”считают, что у них нет веры. Это проис-
ходит потому, что некоторые ”верующие”предлагают искаженное и ложное представление
о Боге. Действительно, многие так называемые верующие, даже среди духовенства раз-
личных религий, не отражают истинного Божественного Духа. Мы верим, что каждый,
кто действительно жаждет Истины, в конце концов, откроет для себя Истинное Лицо Бо-
га после необходимых усилий по очищению, о которых говорилось на первом этапе
этого ”Духовного маршрута”. Таким образом:
Если вы действительно любите Бога, вы неизбежно придете к вере в Него.
Но если вы не любите Его
вы найдете тысячу и один предлог, чтобы отказаться от Него,
маскируя свою ненависть неверием.
Короче говоря, все упирается в Любовь:
Любить или не любить! Это первый вопрос..
Если ты любишь Бога, ты обязательно найдешь Его!
Ибо тогда Он Сам придет к вам.
А найти Бога - значит найти Счастье!
Ибо в Нем - полнота Истины, Покоя и Радости.

Проблема зла - Почему в мире существует зло? Почему Бог, который есть
добро, ”создал”зло?
Это вопросы, которые часто можно услышать.
Чтобы найти ответы на эти вопросы, мы должны хорошенько подумать и воспользоваться
логикой, например, убедить себя в том, что Бог, Который благ, не мог сотворить зло, ибо
каждое дерево может приносить только свои плоды.
Откуда же тогда берется зло?
Необходимо поразмышлять о зле. Зло - это не сущность сама по себе, а усеченное доб-
ро, немощь: болезнь - отсутствие здоровья, слепота - лишение зрения, кража - лишение
собственности, убийство - лишение жизни, ложь - искаженная правда, несправедливость -
отсутствие справедливости, нерегулярные телесные удовольствия - отказ от человеческой
энергии. Все эти недуги мешают человеку развиваться духовно. Определив таким образом
зло, становится ясно, что Бог не может получать удовольствие от ”создания его как не
может получать удовольствие от того, что Его творения страдают. Он не заинтересован в
этом. Любой логичный и беспристрастный человек может это увидеть.
С другой стороны, Бог придал смысл творению; есть ориентир, направление, которого сле-
дует придерживаться в жизни; нельзя ездить не по той дороге, не превышать скорость,
не пить и не садиться за руль и т.д., чтобы не навредить себе и другим. Но многие люди
отказываются следовать Божьим путем и предпочитают поступать так, как им заблагорас-
судится. В этом кроется источник зла в мире. Мы ездим со скоростью 200 км/ч в пьяном
виде, устраиваем аварии, гибнем, и... в этом виноват Бог!
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Так и человек сам ввел в себя горечь зла. Он не перестает поливать это злое растение
через эгоизм и страсть к власти и господству. Именно человеческие похоти лежат в основе
братоубийственных войн. Человек убивает своего брата, чтобы лишить его собственности
и подчинить своим требованиям. И это вопреки предписаниям Божественного Творца. Чья
это вина?
Именно Божественное Откровение в символической истории грехопадения Адама и Евы
сообщает нам об источнике зла на земле. Мужчина и женщина предпочли поверить злым
советам, данным им дьяволом, вместо того, чтобы довериться Божественным указаниям
для достижения полноты жизни. Таким образом, они внедрили дьявольские мысли в че-
ловеческую интуицию. Это был первый грех, раскол между Богом и Его творением. Внеся
дисбаланс между человеком и Богом, ”Каин”продолжил злое деяние, убив своего брата
”Авеля и ввел зло между человеком и его братом человеком. Виновником, конечно, был не
Бог, который предупреждал человека.
Божья благость проявляется к грешному человеку в виде милости прощения. Эту бла-
годать символизируют ”шубы из кожи которые Бог дает Адаму и Еве, чтобы скрыть их
позор. Действительно, Бог тянется ко всем людям, чтобы избавить их от страданий. Но
Он не может навязать руку человеку, который свободен, не может принудить его к добру
и не может силой удержать его от совершения зла. Бог также не может заставить челове-
ка принять Божественную благодать, воспользоваться Божественной помощью для своего
спасения. Он протягивает Свою руку, и только от нас зависит, схватим ли мы ее.
Бог просит; Он предлагает. Он никогда не навязывает Себя.
Таким образом, человека нельзя заставить ни делать добро, ни избегать зла. Этому есть
две причины:

1. Природа Творца: Бог не диктатор. Он советует, но не заставляет Своих созданий
делать добро. Сам свободный, он создал духов и людей по своему образу и подобию:
свободными.

2. Человеческая природа: Человек - не раб и не животное, не собака, которую свя-
зывают или наставляют намордник, чтобы она не кусалась. Он свободен и достоин,
и должен использовать свои эмоциональные и интеллектуальные способности в своих
собственных интересах и в интересах всех. Чтобы совершить зло, человек должен по-
терять свое сердце и свой интеллект. Это худшая из всех немощей, ибо она является
источником всего зла, и можно было бы с полным основанием обвинить Творца, если
бы Он с самого начала создал человека немощным. Но человеческое творение изначаль-
но было безупречно в своем человеческом измерении, но подвержено эволюции к Богу.
Именно человеческая гордость отвергла возможность сотрудничества, синхронизации с
работой Творца. Именно человек свободно совершает поступки, которые не рекомендо-
ваны его Творцом. Именно человек свободно совершает поступки, не рекомендованные
его Творцом, который является Отцом, не желающим никакого вреда человечеству.
Какой интерес Ему видеть, как стонут Его творения? Если вдуматься, Он не садист.
Напротив, Он не перестает по-отечески советовать нам избегать вредных для тела и ду-
ши поступков и отношений (наркотики, иллюзорные удовольствия, несправедливость,
эгоизм, гордость и т.д.).

Зачем Бог сотворил?
Жизнь, настоящая жизнь, задуманная гением Творца, прекрасна. И Он хотел, чтобы мы
разделили ее с Ним. Поэтому в основе творения лежит альтруистический и добрый жест.
Лишь немногие берут на себя труд заглянуть вглубь себя, осознать свои ложные шаги,
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которые являются истинными причинами их несчастья, преодолеть свои вредные предрас-
судки. Превзойдя самих себя, они приобрели бы очень многое, если не все. Они найдут
себя, освободившись от ложных представлений жестом смирения и объективности. Тот,
кто ищет искренне, объективно и отстраненно, без горечи и сдержанности, обязательно
найдет!
Но зачем Ты сотворил, зная, что дьяволу и падшему человеку не суждено
наслаждаться жизнью? Зачем Ты сотворил, зная, что из нее выйдет зло?
Творец свободен. Бесконечно свободен. Он творил в соответствии с этим движением, выра-
жая чувство бесконечной любви к тем, кого Он призвал к жизни. Если бы Он воздержался
от творения, предвидя - среди духов и людей - что создания станут злыми из ревности или
неповиновения, тогда Бог не был бы свободен. Он бы обезличил Себя. Если бы из-за такого
противодействия Бог воздержался от творения, то Он был бы подчинен врагам еще до их
появления. Это явно нелогично. Ведь Творец бесконечно свободен. Как человек может сво-
бодно делать то, что хочет в рамках своей природы, так и Бог тем более может делать то,
что хочет в соответствии со Своей бесконечно свободной природой. Противодействие
сотворенной природы не в состоянии помешать всемогущей воле великого Архитектора
творения.
Ангельские духи и падшие люди вольны уничтожить самих себя. Но то, что Бог создал,
было в начале совершенным, каждое в соответствии со своей природой. Таково учение
Священного Писания.
Во Христе Иисусе Бог с великой любовью возвращает Свою вечную жизнь тем, кто сотруд-
ничает в этом искуплении. ”Нет больше той любви, как положить душу свою за друзей
своих - говорит Иисус (Иоанна 3:16 / 15:13 / 1 Иоанна 4:9). Поэтому необходимо иметь
достаточно смирения и благодарности, чтобы быть готовым протянуть руку и принять
благодать, предлагаемую безвозмездно. К сожалению, так мало тех, кто хочет это понять.
Мудрый человек знает, как вернуть через Иисуса то, что дьявол через Адама сумел отнять
у него.

4.3 Третий этап - вариант: Божественное Откровение

Введение

Сделав выбор в пользу Откровения, мы углубим наши знания, изучая книги, в которых
о нем говорится. Поэтому я предлагаю вам изучить Библию по ”Библейскому курсу” и
Коран по тексту ”Взгляд веры на Коран”.
Только чистое сердце достигнет конца поиска. Поэтому именно тебе, ”Чистое сердце я адре-
сую этот библейский курс. Вы очистили свое сердце, ”декондиционировав”его, вы освобо-
дились от оков предрассудков и ненависти. Жажда познания обнаженной Истины побудит
вас прислушаться к ее сладкой и живительной мелодии.
я обращаюсь только к тебе, ”Чистое сердце к тебе, готовому пожертвовать всем, чтобы воз-
выситься. К вам, страдающим от невежества, стремящимся понять, чтобы любить. К вам,
кто хочет подняться из тьмы, чтобы принять Солнце. Вам, которые так устали спать, что
полны решимости разбить гроб мирской жизни, порвать с посредственностью и баналь-
ностью. Вам, кто познал иллюзию суеты, кто готов заплатить высокую цену за истинное
Счастье и Истину, у кого есть воля к упорству, к преодолению всех препятствий, к отваге
перед всеми испытаниями, чтобы достичь вершины и утолить жажду у чистого Источника
бесконечной Жизни. ”Чистое сердце именно к тебе я обращаюсь.
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Я передаю тебе плод сорока лет учебы, исследований и усталости. Это плод, собранный с
Древа Жизни, ”золото, очищенное в огне”(Откровение 3,18). Он дал мне Счастье, которого
я желаю вам. Если вам удастся вкусить его, знайте, что этим вы обязаны моей духовной
семье, и прежде всего моей жене и духовным детям: я обязан им тем, что смог представить
вам этот курс.
Возможно, вы пытались читать Библию, но трудности мешали вам. Не отчаивайтесь, пото-
му что для того, чтобы понимать Библию в соответствии с Духом Божьим, вам нужен
надежный проводник. В книге Деяний сообщается, что апостол Филипп спросил эфиопа,
читавшего из книги пророка Исаии: ”Понимаешь ли ты, что читаешь? Он ответил: ”А как
я могу, если никто не наставляет меня?”Тогда Филипп сел рядом с ним и объяснил ему
содержание книги (Деяния 8:30-31).
Этот курс Библии - верный путеводитель; ”посади его рядом с собой как Филипп рядом
с эфиопом, и следуй ему шаг за шагом, систематически и неустанно, понемногу каждый
день. В конце концов, вы обретете Жизнь через Знание.
Папа Пий XII сказал:

”Незнание Священного Писания - это рана в боку Церкви”

Так вот, всякий раз, когда вы постигаете непонятный момент, эта рана затягивается, легкие
вашей души расширяются и дышат радостью от того, что вы знаете и понимаете Бога
немного лучше. И это знание приведет вас к любви, которая, в свою очередь, заставит вас
захотеть еще больше узнать своего чудесного Творца. Тогда вы захотите быть похожими
на Него, иметь Его Дух, Его мышление вместо вашего собственного узкого мышления. Это
и есть ”воскресение”и ”возрождение о которых говорит Иисус (Иоанна 5:25 и 3:5-7). Тогда
откроются глаза вашего сердца, и вы увидите Жизнь в ее Источнике: ”Блаженны чистые
сердцем, ибо они Бога узрят”. (Матфея 5:8). Видеть Бога - это истинное счастье.
После изучения этого курса, со временем, если вы будете усердно читать его, Библия пере-
станет хранить для вас секреты, и ее Дух будет находиться в вас, открывая вам напрямую,
изнутри, советы восхитительного Творца. Ибо она научит вас, как и ее цель, постоянно
жить с Ним и наслаждаться Его теплым обществом здесь, на земле.
Ибо, в конечном счете, цель Библии - передать вам Дух, Дух Божий; этот Дух - Сам Бог
в вас. Библейские знания не являются самоцелью; они бесполезны, если не ведут к обре-
тению Духа Божьего, к Его способу видеть, желать и любить Жизнь, истинную Жизнь.
Речь идет не о том, чтобы цепляться за материальную жизнь этого материалистического
мира, за его обманчивые и всегда разочаровывающие радости, а о духовной жизни, жизни
вашей души. Откройте себя для Вечного мира, который вы призваны открыть для себя
здесь, внизу, и который является причиной вашего существования на земле. Это вели-
кое библейское приключение, которое вам предстоит совершить. Пусть это приключение
станет вашим величайшим стремлением в этом преходящем мире, где только духовное
достижение остается навсегда.
Начните с покупки хорошей Библии: например, ”Иерусалимской Библии”или ”Крампона”.
Пролистайте ее. Сначала вы будете чувствовать себя немного потерянным. Это нормально.
Позже, после этого курса, вы обнаружите, что вы и Библия стали неразлучными друзьями
на всю жизнь.
Да, неразлучными друзьями на всю жизнь. Потому что не воображайте, что вы узнаете
все сразу, раз и навсегда, с первого прочтения, никогда не возвращаясь к этой священной
книге. Чем чаще вы будете обращаться к Библии, тем больше она будет открываться вам;
ее Дух будет говорить с вами изнутри, особенно если вы будете читать ее с любовью и
энтузиазмом. Вы должны приучить себя уделять не менее десяти минут в день в течение
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всей своей жизни регулярному чтению библейских текстов, даже после окончания этого
курса.
Не говорите, что вы прочитали Библию 2, 3, 5 или 10 раз, как это делают некоторые
люди, утверждая, что они ”знают ее наизусть”. Так говорить - значит показать, что вы не
поняли душу Библии. Со Священным Писанием человек не ведет учет чтения, а ежедневно
и постоянно обращается к его текстам. Пусть не пройдет и дня, чтобы ты не омыл свое
сердце чтением текста, как ты каждый день умываешь свое лицо. И по сей день, после
40 лет усердного чтения, я не перестаю открывать для себя тонкости здесь, нюансы там,
которые позволяют мне лучше понять замысел библейского писателя. И это еще больше
приближает меня к Богу.
В приложении к этому курсу вы найдете краткое исследование Корана: ”Верный взгляд на
Коран”. Вы увидите, что Коран - это не что иное, как Библия, поскольку он представляет
собой перевод Библии ”на чистом арабском языке предназначенный для арабов Аравий-
ского полуострова в седьмом веке н.э. В то время они не могли читать Библию, поскольку
она существовала только на иврите, греческом и латыни - языках, чуждых арабам.
Чтение Корана избавит вас от сектантского фанатизма, в котором погибло и продолжает
погибать множество плохих верующих, которые из шовинизма довольствуются чтением
только Библии или Корана. Вы должны знать и то, и другое, помня, что Коран передает
библейское послание, подтверждает его и представляет Евангелие.
Я начинаю с Библии, потому что она хронологически предшествует Корану. Евангелие
даст вам открытый ум, если вы будете к нему послушны, что позволит вам читать Коран
объективно и без предрассудков. Вы увидите, что те, кто порочит Библию или Коран,
думают, что они отличаются друг от друга или противоречат друг другу; они ошибаются.
Поэтому скажите себе, что вы прочтете обе книги. Вы поймете, что они передают одно и
то же послание на разном языке и в разном стиле, потому что они обращены к разным
обществам.
Применение и усердие - залог вашего успеха; от них зависит ваше духовное и пророческое
становление.
А теперь давайте вместе отправимся на библейский луг. Терпеливо следуйте этому 15-
урочному библейскому курсу и читайте главы Библии каждый раз, когда я буду вас к ним
отсылать.

Что такое Библия? 4000 лет назад, в 2000 году до нашей эры, все человечество не
знало о существовании единого Бога-Создателя. Человек был многобожником, и каждое
общество имело свою собственную мифологию с множеством богов с разными именами,
управляемых одним богом, верховным владыкой, ”Ваалом”для ханаанеев, ”Юпитером”для
римлян, ”Зевсом”для греков, ”Ахура-Маздой”для маздеев (современный Иран) и т.д.
Уникальному Творцу было необходимо лично явить Себя человечеству, чтобы оно узнало
о Себе. Авраам Арамеец был первым человеком, которому Бог открылся лично около 2000
года до н.э. (Бытие 12:1-3). Если бы не это откровение, все человечество было бы в полном
неведении относительно истории творения и личности его Творца.
Это божественное откровение Аврааму было полным шоком для него и окружающих его
людей. Произошедшее в то время, когда монотеизм был недоверчив и неприемлем, ко-
гда политеизм имел свои непреложные правила и свои жесткие и доходные культы, такое
откровение не всем пришлось по вкусу. Действительно, различные мифологические ду-
ховенства существовали за счет подношений, приносимых богам, а изготовители идолов
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хорошо наживались на прибыльной торговле их изделиями. Даже сегодня, в нашем обще-
стве двадцать первого века, откровение единого Бога беспокоит больше людей, чем радует.
Библия повествует о диалоге Бога с Авраамом, о заключении между ними завета и о воз-
никновении первого монотеистического общества. Последнее пыталось объяснить в туск-
лом научном свете того времени, как один Бог создал Вселенную. Оно также пыталось
объяснить источник зла и причины человеческих несчастий. Все это было записано в Биб-
лии.
Недостаток знаний у библейских писателей (писцов) заставлял их ссылаться на мифо-
логические истории, но монотеизировать их содержание. Таким образом, уже не ”бо-
ги”создавали небо, солнце, луну, звезды, море, ветер и т.д., а единый Бог, открывшийся
Аврааму, и только Он один, по Своему всемогуществу, создал все сущее.
Первое монотеистическое общество отклонилось от линии, проведенной Богом (1 Царств
8:5-20 / 11:14-15 / 12:19). Он послал пророков, чтобы вернуть его на Божий путь (Иеремия
7:22 / Иеремия 8:8 / Амос 5:21-27 / Михей 6:6-8 / Осия 8:1-4 / Осия 9:15). Они объяви-
ли, что Бог пошлет высшего пророка, Мессию, чтобы просветить все человечество, а не
только евреев, знанием о Боге (Исаия 42:1 / Римлянам 3:29), знанием, которое ревностно
охранялось ранним монотеистическим обществом (Деяния 11:1-3).
Этот Мессия - Иисус из Назарета, который пришел, чтобы направить все сердца, жажду-
щие истины, к полноте света. Такова, вкратце, библейская история, прекрасно воплощенная
в Иисусе, Который сказал:

”Кто слушает слово Мое и верует, тот переходит от смерти в жизнь”(Иоанна 5:24)

”Если кто жаждет, иди ко Мне и пей, верующий в Меня... Из лона его потекут реки
воды живой”(Иоанна 7:37-39)

”Я есмь Путь, Истина и Жизнь”(Иоанна 14:6)

”Сие говорю вам, чтобы радость Моя была в вас, и радость ваша была пол-
ная”(Иоанна 15:11)

”Придите ко Мне, все труждающиеся... и Я дам вам облегчение”(Матфея 11:28)

Истина, которую мы ищем, счастье, к которому мы стремимся, находится не в культах,
доктринах, религиозных группах или эзотерических исследованиях, не в молитвенных зда-
ниях, а во встрече и приветствии с Личностью, которая обладает ею и свободно раздает
ее жаждущим: Иисусом Мессией (Откровение 21,6; 22,17). Иисус - это синтез всей Библии.
Любое библейское знание, исключающее Его, тщетно:

”Жизнь вечная в том, чтобы знали Тебя, единого истинного Бога, и Посланника
Твоего, Иисуса Мессию”(Иоанна 17:3)
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Что такое Коран? Коран представляет собой библейское вдохновение ”на ясном араб-
ском языке”(Коран XXVI; Поэты, 192-196). Он был адресован арабскому миру через про-
рока Мухаммеда. Более подробную информацию можно найти в тексте ”Взгляд веры на
Коран”, из которого это выдержка:
Ловушка, в которую попали христиане и мусульмане, заключается в том, чтобы считать,
что религия Корана противоположна религии Библии. Коран не несет ответственности за
это заблуждение. Напротив, он представляет собой краткое изложение библейского посла-
ния, переданное Мухаммаду на ”ясном арабском языке”и адресованное жителям Аравии,
поскольку у них не было, как у библейских людей, божественных посланников, которые
могли бы дать им совет.
В Коране сказано:

”Коран - это откровение от Владыки вселенной. Верный Дух ниспослал его (с небес)
в твое (Мухаммада) сердце, чтобы ты был одним из апостолов на ясном араб-
ском языке. Он (Коран) находится в Книгах (Библии) первых (иудеев и хри-
стиан)”(Коран XXVI; Поэты, 192-196)

Следует отметить, что вдохновение Корана уже содержится в Библии, которая предше-
ствовала Корану. Поэтому Коран не отличается от Библии, поскольку он исходит из нее.
Он отличается от нее только тем, что был явлен ”на ясном арабском языке”:

”Так Мы открыли на арабском языке Мудрость”(Коран XIII; Гром, 37)

”Мы открыли тебе Книгу (Коран) на арабском языке, чтобы ты предостерег мать
селений (Мекку) и ее окрестности”(Коран XLII, ”Размышление 7)

он (Коран) - истина от твоего Господа, чтобы ты предостерег народ, у которого
не было пророка до тебя, и наставил его на правильный путь”(Коран XXXII,
”Размышление 7) (Коран XXXII; Поклонение, 3)

Библия: Библейский курс

Читайте наш текст: ”Библейский курс”

Коран: Верный взгляд на Коран

Читайте наш текст: ”Верный взгляд на Коран”
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4.4 Четвертый шаг - счастье
Вся исследовательская работа, проведенная в рамках этого Духовного маршрута, должна
была привести к глубокому внутреннему счастью - счастью души, осознающей себя обла-
дательницей сокровищ вечной жизни. Это счастье - плод жизни с Богом, которого Библия
называет ”Эммануил”и который, как мы видели, означает ”Бог с нами”.
Этот этап невозможно объяснить: чтобы понять, его нужно пережить.
Вы получили достаточно света, чтобы жить Эммануилом и понимать это библейское слово:

”Вкусите и увидите, как благ Бог”(Псалмы 34(33),9)

Хорошо медитируйте: Матфея 1:23 / Иоанна 14:21-23 и Евреям 9:2 / Иоанна 17:21-24 /
Откровение 21:1-5 / Откровение 21:22-27.
Прочитайте текст ”Всеобщее восстановление”.
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